
  

 

 

Entrenamiento deportivo 
 

 Aspectos fisiológicos y médicos de la preparación para competir en altitud Autor: Juan Silva Urra. 

 Caracterización del tiempo de trabajo, de pausa y las zonas de intensidad en el baloncesto masculino de elite cubano en la XIII 

edición de la liga superior de baloncesto 2005-2006 Autores: Ramón Varona Nodarse Danay, Quintana Rodríguez, Daniel Menéndez 

Llerena. 

 Cualidades físicas asociadas al basquetbol Autor: Francisco Carvajal. 

 Indicadores de rendimiento de juego, temperamento y tolerancia psíquica del equipo masculino de Matanzas en la XIII edición 

de la liga superior de baloncesto 2005-2006 Autores: Daniel Menéndez Llerena, Norma Sainz de la Torre León, Ramón Varona Nodarse.  

 Indicadores morfo-fisiológicos y rendimiento físico deportivo en voleibolistas juveniles masculinos de la ESPA provincial de 

Matanzas (Parte I) Autora: Mercedes Estupiñán González. 

 Valoración morfo fisiológica y rendimiento deportivo en medios fondistas masculinos     

Autores: Arcelio Fernández González, Danay Quintana Rodríguez. 

 

Nutrición y alimentación 
 

 Alimentación y evaluación nutricional del Deportista Autor: Oscar A. Castillo Valenzuela. 

 

Psicología del deporte 
 

 Cuestiones metodológicas hacia una definición de la psicología del deporte Autor: Rodrigo Antonio Cauas Esturillo. 

 El miedo y el rendimiento del deportista Autor: Mauricio González Arias. 

 

Educación física 
 

 Juegos motrices sensibilizadores en educación primaria Autores: Juan Manuel Delgado, Fernández María Luisa Ortega Sánchez. 

 Un juego de educación física para cada uno de los objetivos de la educación para la ciudadanía (Primaria) Autora: Cristina 

Domínguez Rovira. 

 Unidad didáctica resistencia para 4º de la educación secundaria obligatoria Autora: Verónica León Pajuelo. 

 Uso de la bolsa de aseo en las clases de educación física Autores: Juan Manuel Delgado Fernández, María Luisa Ortega Sánchez. 

 

Fundamentos éticos y valóricos 
 

 Hablemos de fútbol (II) Asistencia al estadio Autor: Daniel Ramos Ahumada. 

 

Formación deportiva 
 

 Cuando los niños juegan (Parte II) Autor: Jesús Lantigua Hernández. 

 Propuesta metodológica para la detección de gestos en lanzadores de béisbol Autor: Jesús Lantigua Hernández. 

 

Gestión y marketing 
 

 Las nuevas tecnologías de la información y de la telecomunicación (TICS) en la gestión deportiva Autor: Mien Tje PATTHEY TJHIE. 

 Taller: Marketing deportivo Autor: Alejandro Rodríguez Undurraga. 

 

http://www.portaldeportivo.cl/ 
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